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Ente Palio Marinaro dell'Argentario

Regolamento
Esibizione Remiera Femminile 2023

1. Gli equipaggi, per la Esibizione Remiera Femminile 2023, dovranno essere composti da n. 4
atleti di sesso femminile e da un atleta di sesso maschile che fara da timoniere.

2. 11 timoniere dell’equipaggio femminile dovra essere quello del Palio o Palietto 2023 del Rione
corrispondente. Qualora i timonieri non fossero disponibili per impegni non prorogabili, si terra
aperta la possibilita di sostituzione con altro atleta tesserato. La decisione spettera alla Commissione
Tecnica.

3. Gli atleti dovranno munirsi obbligatoriamente di fotocopia documento valido, certificato medico
riportante data dell’ultimo ECG e, liberatoria per lo scarico di responsabilita.

4. Per l'edizione 2023 non sono previsti limiti di eta, restrizioni legate alla residenza o a trascorsi di
tipo sportivo.

5. Gli equipaggi dovranno indossare t-shirt, body, o abbigliamento sportivo, purché presenti i colori
del rione di appartenenza.

6. Sara possibile portare a bordo qualsiasi strumentazione tecnica, quali orologi, cronometri o GPS.

7. L’elenco degli equipaggi € i documenti richiesti, dovranno essere inviati/consegnati all’Ente
Palio entro il 24 aprile 2023.

8. Per gli atleti di eta inferiore ad anni 18, € richiesta una delib}c*;a firmata da un genitore/tutore.
9. 11 percorso consistera in n. 4 vasche da 200 mt. circa, con n. 2 girate a largo e n. 1 a terra.

10. L Ente Palio si riserva di decidere per tutte le questioni non contemplate in questo regolamento.
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